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die gesunde Wurzel
aus deutschem Boden

Gln-.mg verbinden die meisten
Mengchen autcmatisch mit Asi-
en, Feer und dort war Tu lesen,
dall sich friaber nur reiche Min-
fierF deiie tEure Wurzel lelste-
ten, um Sich fhre Folenz 2u &r-
halten. Einen tolchen Artiloel be-
kam auch Heinrich Wischmann
in dieg Hand, ein Landwirt aus
Boackharn bei Walirode, Beil
i machte et Klick™ | als der
Sanr sufrauchee, _G.lnr..-rng W=
de frither pepen Gold aufgewo-
gen”.

Wischmann, der gerne in frem-
de Linder relst, wollte mehr
dardbér witien, und s hiel
ein nichives Fiel Kores, Sein
Enthusiazmus wurde schnell ge-
damplt, denn keiner wollte das
Geheimnis dieser wertvollen
Wiurzel IGfren, Unverrichieter
D:ﬁg! und frustriert kam er
nach Deutichland zuriick, aber
pine Gedanken blisben: | Wie
komme ich an Ginsengiamen
rant™

Mach diverien Anliufen wund
Versuchen feriel er endlich an
Menschen, die entucheidend an
der 1'n"q.'r.'ln-:ieru.lng der her-
kammlichen Struktur seines
lafdwirtichaltlichen Betriebed
beteiligt waren, Gute Verbin.
-dungen machien &4 rnngln:h.
durch einen Chinesen an den
wertvollen Gingengsamen her
snZukammen. Und digseér
~Schatz™ landete nach gut Ober-
suandenern Rickfug an den un-
terichiedlichsten Stellen im

Bockhorner Boden aufl dem
Heldkenhaof,

Jetzt hiell es abwarten. Unter
welchen Bedingungen wirde
wohl das beste Resultat erreichi
werden! Das Wunder geschah,
die inzwischen kleinen Pflinz-
chen entwickelten sich sehr gut
in lockerem, walddhnlichern und
schattigermn Boden. Das war vor
15 lahren, von da an ging's
berg-auf,

Heute kommen [dhelich 10tau-
sende interessierte Menschen in
das 2150-%eelen-Dorl, um ein
Meer von Ginsengpflanzen zu
besichtigen, Auf mehr als vier
Hektar wird die edle Wurzel
gezlchtet und mit Samthand-
schuhen bearbeitet. Ein altes
chinesisches Sprichwort besagt,
der Ginseng wolle jeden Tag
den Schritt des Gartners hdren.
Ein tewer Spall, wenn man dber-
hegt, dafl die Relfezeit sechs Jah-
re betrigt, um den hichsten
Ginsengosidgehalt zu erreichen.

Mach der Ernte midssen die Fel-
der ruben und zwar unglaubli-
che 30 Jabre (!}, denn wic es
awsgicht, hat die Wurzel der Er-
de alle mer erdenklichen Mahr-
itofle wikhrend des Flml':-prn-
TesLes ent LR,

Uind wie sieht &3 mit den Kosten
aus!? Fir Gerste hitte Wisch-
mann 1000 Mark pro Hekbar
bezahle, fir Gmsl:ng sind &%
meichr als 160, 000.- Mark. Hein-
rich Witchmann hat sich aller-

dings nicht der Massenindustric
wverithrieben, Durch Tochter
Gesing und Schwiegersohn Pes
ter, beide aus der Pharmabran-
che, entstand die FloraFarm wnd
im gleichen Zuge cine eigene
Pharmafirma. Der hochwertige
Ginseng, der als hochdosicrie
Kapsel sowvie als petrocknete
Wurzel angeboten wird, ist
nicht einfach Lum dee Eche™ 2u
kaufen. Dwen gibt o5 ausschlield
lich won der FloraFarm per Di-
rekiversand oder m der haugei-
genen _Abhoftheke”.

Was aber bewirkt der Ginseng?
Studien mit koreanischem Gine
seng haben ergeben, dafl der
Gehaly dieser Wurzel Sholich ei-
nem Hormon wirkt. Erostdrkt
die Abwehrkraft, steigert die
Konzentration, regt den Kreis-
tauf an, mindert Mddigkeit und
SchwiichegefUhle und sorgt un-
ter all diesen Aspekten fibr ein
allgemein besseres Wohlbefin-
den. Ex hat allerdings wenig
Sinn, geringe Dosen einguneh-
men oder Mixturen, Das Deut-
sche Arzneibuch (DAB) emp-
fiehlt die Aguvalenzmenge von
einem Gramm reingn Ginseng
pro Tag Ober einen Zeitraum
van drel Momaten; erst danm er-
riclt man eine splrbare Wir-
kung, und erst dann macht sch
das edle Wundermittel auch be-
zahit, Meben der unbehandel-
ten Warzel und hochdodierien
Kapsedn bieten die FloraFarmer
inzwischen cine ganze Palete
Ginseng-Produkte in Form sant-
ter Kosmetika,

In der mit einem entiprechen-
den Ambiente ausgestatven Bau-
erndiele findet man neben der
Prisentation der Ginsengpro-
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Besichtigung der Ginsengplantage, von Tochter Gesine eridint

dukte das Ginsengbuch der
Rekorde™. Hier haben Kunden
ikren persanlichen Erfolg mit
der geheimnisvollen Heilpflanze
niedergeschricben, Kaum zu
glauben, wie posithy der korea-
nische Panax ginseng aul o
manchen Fenschen wirkt.
Durch viele Fernseh- und Bund-
funkberichte sind inzwischen
auch Prominente aul die Flors-
Farm aufmerksam geworden.
Meben Monika Griefabn (mie-
dersichsiche Umweltiministe-
rin ) und Karl-Heinz Funke (nise-
dersichsscher Landwirtschafts-
minister), hat sich schon 10
mancher Promi von den Planti-
gen Oberzeugl. Reges Interesse
zeigten hamburger Diplomaten,
die kirzhch unter der Schirm-
herrschalt von Loki Schmidt im
Zusammenhang mit JWelt Fo-
rum Wald” der FloraFarm e
nen Besuch abstatteten.
Inzwischen verkaufte Bauver
Wischmann sein Konzept an 45
Partner, mit denen er teils im
Franchise-Verfahren, teils als pe-
legentlicher Berater Zusammen-
arbeitet. Die l::ln'.ul'-g_b.'l.ul'."r'n.
darunter gin Arzt, ein Krafifahe-
reupmechaniker und &in
Schwreiper Hokelier, werden zur
lahrtausendwende die arsie
Ernte einfahren - wénn &3 denn
klappt. Ein paar Hamburger Ge-
gchaftsteute, die grofe Farmen
in Sudamerika beditzen und
dort zusdtzliches Geld durch
C.uns.-u:ﬂ_gmbnu Erzielen wbllten,
gaben schon worher auf. Sie
siellten bei einem Beswth der
FloraFarm feir: .Der Anbau
dieser geheimnisvallen Pllanze
ist mihsam, komplizsert und zu
zeitaufwendig.”



